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Espace Roger Ollivier à PLERIN - salle Zéphyr

ADDICTIONS COMPORTEMENTALES

Jeudi 5 décembre 2024
17H30 / 22H00

17h30 – 18h00 / / Accueil des participants // Forum – Stands interactifs  
 
18h – 18h15 / / Ouverture de la soirée  
               / / Mot d’accueil de David BELLEGUIC, Pdt du Conseil Territorial de Santé d’Armor  
 
18h15 – 19h15 // TABLE RONDE

 L’addiction : qu’est-ce que c’est ?   
Docteur Anne CLARISSOU, Médecin coordinateur CSAPA de Saint- Brieuc, Lamballe  
et CAARUD 22 (Association Addictions France) 
 
 L’addiction comportementale : est-elle un symptôme d’autre chose ?  
Isabelle SAMSON, Psychologue / CSAPA de Saint-Brieuc (Association Addictions France) 
 
 Existe-t-il des dispositifs accessibles aux jeunes et aux familles ?   
Louise BIOTTEAU, Éducatrice spécialisée, référente du dispositif des consultations 
Jeunes Consommateurs (Association Addictions France) ; 
La Consultation Jeunes Consommateurs de la Fondation Bon Sauveur de BÉGARD. 

19h15 / / Pause  

19h30 - 19h40 / / Le pourquoi - comment du Conseil Addictologique Costarmoricain   
                       Jean-Philippe GUIHARD  
 
19h40 - 20h40 / / Et si on se libérait de la prison de la dépendance ? 
          Docteur Jean-Christophe SEZNEC, Médecin psychiatre, conférencier, blogueur  
          et auteur de livres pratiquant les thérapies comportementales et cognitives

Échanges avec la salle

20h40 / / Clôture de la soirée par David BELLEGUIC suivi d’un cocktail dinatoire o�ert

Animation : Camille KOLEV, Directrice d’établissements (CSAPA de Saint-Brieuc, Lamballe et 
CAARUD 22) et Jean-Philippe GUIHARD, Président du Conseil Addictologique Costarmoricain (CAC)

CONTACT / / virginie.quetel@ars.sante.fr I 07.60.51.46.42 / / 07.60.51.45.30
      INSCRIPTION // Cliquez ICI  ou  

mailto:virginie.quetel%40ars.sante.fr%20?subject=
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=klJeAyVaCUW7CKVV99MaixhLYJUJOTdFr9T6EBxiHKtUNk1WSlNFQjBQUUFQNklaTlNMWTZQWDZZMy4u&route=shorturl

